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INFORME FINAL

|. DENOMINACION DEL PROYECTO

“Promoviendo la sostenibilidad y conciencia ambiental frente al cambio
climatico en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional
del Callao”

II. OBJETIVOS

Objetivo General:
e Promover la sostenibilidad ambiental frente al cambio climético a través de
la educacion y la gestion eficiente de recursos en la Facultad de Ciencias de
la Salud de la UNAC.

Objetivos Especificos:

Elaborar una linea de base sobre ecoeficiencia y cambio climatico en docentes,

estudiante y personal administrativo de la FCS

Capacitar a los estudiantes, docentes y personal administrativo sobre
ecoeficiencia y cambio climatico.

Adecuar los ambientes de la FCS para mitigar los efectos el cambio climético.

Fomentar el cuidado y uso eficiente del agua en la FCS.

Medir el nivel de satisfaccién en relacion con las acciones de ecoeficiencia y

cambio climatico implementadas
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V.

RESULTADOS DE IMPACTO DEL PROYECTO

El proyecto tuvo un impacto significativo en los siguientes aspectos:

Ambientalmente, la iniciativa llevé a una reduccion de residuos generados
en la FCS, lo que conservo recursos naturales como el agua y la energia,
reduciendo la huella ecoldgica de la facultad y de la UNAC.

Socialmente, el proyecto incrementé la conciencia ambiental en los
estudiantes, docentes y personal administrativo, estuvieron involucrados
en actividades de sostenibilidad frente al cambio climéatico. Ademas,
académicamente, la sostenibilidad esta plasmado en el plan curricular de
ambas escuelas, ademas se promovié investigaciones relacionadas con
el medio ambiente, elevando el prestigio académico y la relevancia de la
FCS.

La adopcién de practicas sostenibles condujo a una mayor eficiencia en

los costos operativos a través de la reduccion del consumo de recursos.
RESULTADOS PARA LOS BENEFICIARIOS

El proyecto beneficio a estudiantes, docentes y personal administrativo de
la Facultad de Ciencias de la Salud (FCS) de la Universidad Nacional del

Callao (UNAC). Los resultados son:

Mayor conocimiento y conciencia ambiental: Los participantes
comprendieron la problematica del cambio climatico y su impacto local y
global, gracias a las capacitaciones recibidas.

Formacion en practicas ecoeficientes: Los estudiantes, docentes y
personal administrativo adoptaron conductas responsables en el uso de
recursos como agua, papel y energia, promoviendo una cultura

institucional sostenible.
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v Ambientes fisicos adaptados: Se arreglé espacios dentro de la FCS con
criterios de sostenibilidad ambiental, lo que mejoré las condiciones
laborales y académicas, contribuyendo al bienestar general.

v' Evaluacion de la percepcién y satisfaccion: Se midié el nivel de
satisfaccion de los beneficiarios respecto a las acciones implementadas,

lo que permitio realizar ajustes y mejoras en las futuras intervenciones.

VI. RESULTADOS DE LA EJECUCION DEL PRESUPUESTO

e Autofinanciado por los organizadores

VII. CONCLUSIONES

v El proyecto logré promover la sostenibilidad ambiental frente al
cambio climético en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
UNAC mediante la educacion y la gestion eficiente de recursos. A
traves del desarrollo de taller sobre ecoeficiencia, se incremento la
conciencia ambiental en estudiantes, docentes y personal
administrativo, destacando el impacto positivo de estas practicas
en el medio ambiente.

v" Se promovi6 el uso racional de recursos como el agua y la energia,
lo que optimizé el aprovechamiento de estos recursos. En conjunto,
estas acciones consolidaron una cultura de sostenibilidad
ambiental en la comunidad universitaria, sentando las bases para

un compromiso continuo frente al cambio climatico.

VIlIl. RECOMENDACIONES
o Establecer alianzas estratégicas con instituciones publicas y privadas,
como el MINAM, el Gobierno Regional del Callao y organizaciones no
gubernamentales, para obtener financiamiento que permita la ejecucion
y sostenibilidad de las iniciativas de sostenibilidad ambiental.

e Promover la inclusion de un rubro especifico para sostenibilidad
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ambiental en el presupuesto anual de la Facultad de Ciencias de la
Salud, garantizando recursos internos para la implementacion de
actividades y la adquisicién de dispositivos ecoeficientes.

Disefiar estrategias de comunicacion y motivacion dirigidas a
estudiantes, docentes y personal administrativo, como campafas
educativas, incentivos para la participacion activa y reconocimientos a
los colaboradores destacados en las actividades de sostenibilidad.
Promover el voluntariado en promocion de la salud ambiental
conformados por estudiantes, docentes y personal administrativo que
lidereny supervisen laimplementacion de las iniciativas de sostenibilidad,
asegurando la continuidad y el monitoreo constante de los avances.
Organizar ferias, talleres, charlas y concursos relacionados con la
sostenibilidad ambiental, involucrando activamente a la comunidad

universitaria y reforzando la importancia de las practicas sostenibles.

ANEXOS




ENCUESTA DE PERCEPCION INICIAL SOBRE LAS
PRACTICAS DE ECOEFICIENCIA

Instrucciones:

Marque con una "X" la opcién que mejor refleje la frecuencia con la que usted o su entorno realizan
cada practica. Las opciones tienen los siguientes valores: Nunca (1), Algunas veces (2), Muchas
veces (3), Siempre (4).

Nunca Algunas Muchas veces Siempre
veces

1. ¢En su oficina los puestos de trabajo
estan ubicados para aprovechar la luz y
ventilacion natural?

2. ¢éCudando se usa aire acondicionado, se
mantienen las puertas y/o ventanas
cerradas?

3. Se apagan o desconectan los aparatos
eléctricos y electrénicos cuando no
estan siendo utilizados?

4. ¢Se apagan las luces al retirarse de las
oficinas?

5. Se emplea un termo para conservar el
agua caliente?

6. ¢En la facultad hay carteles, paneles o
afiches que promuevan el ahorro de
energia?

7. ¢Se evita realizar fotocopias
innecesarias de  documentos o

registros?

8. ¢Se revisan los documentos
preliminares en formato digital antes de
imprimirlos?

9. (Cierra el grifo mientras realiza su
higiene personal (como lavarse las
manos o cepillarse los dientes)?

10. "¢Se haimplementado en su facultad un
sistema de reporte para fugas o fallas en
las instalaciones sanitarias, como grifos
o servicios higiénicos?"

11. ¢éSe observan fugas de agua o goteras en
los servicios higiénicos de la facultad?"

12. ¢En la FCS se separan los residuos en
tachos diferenciados?

13. ¢En su oficina se compran alimentos en
envases de Tecnopor o plastico?

14. ¢Utilizan tazas de cerdmica o
reutilizables para tomar bebidas?




TEST DE CURSO DE ECOEFICEINCIA

Instrucciones:

A continuacién, se presentan una serie de preguntas relacionadas con los contenidos del
curso de ecoeficiencia. Lea cuidadosamente cada enunciado y marque con una "X" la
alternativa que considere correcta segln su conocimiento o percepcion. Solo debe
seleccionar una opcidn por pregunta.

1.

¢, Qué es la ecoeficiencia?

a. Produccion masiva de bienes sin considerar los recursos naturales
Maximizar el uso de recursos de manera responsable

Reduccion de costos sin preocuparse por el ambiente

Uso excesivo de energia para incrementar la productividad
Ninguna de las anteriores

®oo o

¢ Cudl es la normativa ambiental que indica la gestion de la ecoeficiencia en
instituciones publicas?

a. D.S 026-2020-MINAM

D.S 016-2021-MINAM

D.S 026-2021-MINAM

D.S 023-2022-MINAM

R.M 013-2022-PCM

®ao00o

¢ Cuantos son los indicadores de ecoeficiencia?

a. 5
b. 10
c. 6
d. 7

e. No hay indicadores

¢Como se puede promover el uso responsable del agua dentro de las
instalaciones de la FCS?

a.Instalar dispositivos de ahorro de agua en grifos y duchas

b. Utilizar agua sin ninguna medida de conservacion

c. Sélo promover el uso de agua en actividades académicas

d.No hacer ningn cambio en el consumo de agua

e. Ninguna de las anteriores

¢,Qué acciones se pueden implementar para reducir el consumo de energia
eléctrica en la FCS?

a. No realizar ningiin cambio en el consumo energético

Mantener las luces y equipos encendidos todo el dia

Usar solo equipos de alto consumo para mejorar el rendimiento

Uso de bombillas LED y equipos de bajo consumo energético

Ninguna de las anteriores

coooT

¢, Qué accion puede ayudar a reducir el consumo de papel?
a. Usar papel solo una vez y desecharlo
b. Incrementar la compra de papel
c. Usar ambos lados de las hojas para impresion



7.
a.
b
C.
d.
e
8.
de
a.
b.
C.
d.
e.
9.

a.
b.

® o0

d. Imprimir documentos innecesarios
e. Ninguna de las anteriores

¢ Qué medida puede reducir el uso de plastico?

Incrementar el uso de bolsas plasticas

Promover el uso de botellas reutilizables

Eliminar campafias de reduccion de plasticos
Comprar mas productos empaquetados en plastico
Ninguna de las anteriores

¢Por qué es importante sensibilizar a los estudiantes, docentes y personal

la FCS sobre la gestion de residuos sélidos?
Para crear conciencia sobre el impacto ambiental y fomentar el reciclaje
Para que el reciclaje sea solo una obligacion legal
Para aumentar la produccion de residuos sin control
Para que los estudiantes generen mas residuos reciclables
Ninguna de las anteriores

¢, Qué practica contribuye a mejorar la ecoeficiencia en la FCS?

Usar productos desechables en exceso
Ignorar las campafias de ecoeficiencia

. Segregar los residuos correctamente

Dejar las luces encendidas innecesariamente
Ninguna de las anteriores

10. ,Como se puede fomentar la participacidon activa en practicas ecoeficientes?

a.

b
c.
d.
e

Incentivando el uso de materiales desechables
Evitando hablar sobre temas ambientales
Organizando talleres y campafias de sensibilizacion
Eliminando actividades de reciclaje

Ninguna de las anteriores



ENCUESTA DE SATISFACCION DELCURSO DE

ECOEFICIENCIA Y CAMBIO CLIMATICO

Instrucciones:
Marque con una "X" la opcidon que mejor represente su nivel de acuerdo con cada
afirmacion. Las alternativas de respuesta tienen los siguientes valores: 1 = "Muy en
desacuerdo” 2 = "En desacuerdo” 3 = "Ni de acuerdo ni en desacuerdo” 4 = "De acuerdo"

5 = "Muy de acuerdo”
Items Muy en En Ni de De Muy de
desacuerdo | desacuerdo | acuerdo ni acuerdo acuerdo
en
desacuerdo
1. ¢El contenido del curso de ecoeficiencia y
cambio climatico fue claro y facil de
entender?
2. ¢Consideras que los temas tratados
fueron (tiles para tu formacion
profesional?
3. ¢Considera que la exposicién sobre el
tema fue clara y comprensible?
4. ;El docente explicé los temas de manera
clara y motivadora?
5. ¢Los materiales entregados
(presentaciones, lecturas, videos) fueron
adecuados y suficientes?
6. ¢ El curso desperto tu interés por cuidar el
medio ambiente?
7. ¢ilLas actividades practicas del curso te
ayudaron a comprender mejor los
conceptos?
8. ¢ Te sientes capaz de aplicar practicas
ecoeficientes en tu vida diaria o entorno
de estudio?
9. ¢Recomendarias este curso a otros
estudiantes?
10.¢,Qué calificacion general le darias al

curso de ecoeficiencia y cambio
climatico?




RESULTADOS DE LA ENCUESTRA DE PERCEPCION INICIAL SOBRE LAS
PRACTICAS DE ECOEFICIENCIA

Gréafico 1.

Cultura de ecoeficiencia relacionadas al ahorro de energia

En su oficina los puestos de trabajo estan ubicados para aprovechar la luz y
ventilacion natural

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
9 Siempre

@ Nunca

La mayoria de los encuestados (55.6%) afirmé que sus puestos de trabajo siempre estan
ubicados para aprovechar la luz y ventilacion natural, mientras que el 22.2% indicé que esto
ocurre muchas veces. Un 19.4% sefal6 que sucede solo algunas veces, y apenas un
2.8% dijo que nunca se aprovechan estos recursos. En conjunto, los resultados reflejan una
tendencia positiva hacia la sostenibilidad, aunque aun hay margen de mejora en ciertos
espacios.

Gréfico 2.
Puertas y ventanas cerradas

Cuando se usa el aire acondicionado, se mantienen las puertas y/o ventanas
cerradas

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

El grafico 2, muestra que el 36.1% de los encuestados sefialé que siempre se mantienen
cerradas las puertas y/o ventanas al usar aire acondicionado, lo cual indica una practica
adecuada para conservar energia. Sin embargo, el 27.8% afirmé que nunca lo hace, lo que
representa un uso ineficiente del recurso. Ademas, el 19.4% respondié que lo hace algunas
veces y el 16.7% muchas veces, evidenciando que aun existe un margen importante para
mejorar las practicas de ecoeficiencia en el uso del aire acondicionado.



Gréafico 3

Desconexion de aparatos eléctricos y electrénicos

Se apagan o desconectan los aparatos eléctricos y electrénicos cuando estos no
estan siendo utilizados (microondas, hervidores, computadoras, entre otros)

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

El grafico 3, muestra que el 44.4% de los encuestados siempre apaga o desconecta los
aparatos eléctricos cuando no estan en uso, mientras que el 27.8% lo hace muchas veces.
No obstante, un 22.2% solo lo hace algunas veces y un pequefio 5.6% nunca lo hace, lo

gue indica que aun hay oportunidades para reforzar practicas de ahorro energético.

Grafico 4
Luces apagadas al retirarse de las oficinas

En su oficina apagan las luces cuando se retiran

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

El gréfico 4, La mayoria de los encuestados (80.6%) indicdé que siempre apagan las luces al
retirarse de la oficina, lo que refleja una buena préactica de ahorro energético. Un 16.7% lo hace
muchas veces, y solo un pequefio 2.8% algunas veces, mostrando un alto nivel de

compromiso con el uso responsable de la energia.



Grafico 5
Termos para agua caliente

Se utiliza un termo para mantener el agua caliente

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

Gréfico 5, la mayoria de los encuestados (41.7%) nunca usa un termo para mantener el agua
caliente. Solo el 25% lo utiliza siempre, mientras que el resto lo hace con menor frecuencia. Esto

indica un bajo habito de conservacion térmica en general.

Gréfico 6
Avisos sobre el ahorro de energia en la facultad

En la facultad hay avisos, carteles/paneles y/o afiches de sensibilizacion para el
ahorro de energia

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
@ Siempre

@ Nunca

Gréfico 6, la mayoria de los encuestados (44.4%) indico que solo algunas veces
observa avisos sobre el ahorro de energia en la facultad. Un 25% afirmé que nunca
los ve, y solo el 19.4% sefiald que siempre estan presentes. Esto sugiere una

visibilidad limitada de mensajes de sensibilizacién energética.



CULTURA DE ECOEFICIENCIA RELACIONADAS AL AHORRO DE PAPEL
Gréfico 7

Fotocopiado sucesivo

En su oficina se evita el fotocopiado sucesivo de documentos, registros u otros

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

El 41.7% de los encuestados indicé que siempre se evita el fotocopiado sucesivo en
su oficina. Un 22.2% lo hace muchas veces y otro 22.2% algunas veces. Solo el
13.9% nunca evita esta practica, lo que refleja un buen nivel de conciencia en el uso

responsable del papel.

Gréafico 9

Documentos preliminares en formato digital.

En su oficina revisan los documentos preliminares en formato digital

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
@ Siempre

@ Nunca

Gréfico 9, el 47.2% de los encuestados afirmé que siempre revisa documentos

preliminares en formato digital. Un 33.3% lo hace muchas veces y solo un 13.9%



algunas veces. Esto indica una tendencia positiva hacia el uso de medios digitales en

la oficina.

- CULTURA DE ECOEFICIENCIA RELACIONADAS AL CONSUMO DE AGUA

Gréfico 10
Cierra el grifo mientras se realiza su higiene
En su oficina cierran la llave del cano o grifo mientras se lavan las manos y al

cepillarse los dientes

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
@ Siempre

@® Nunca

Gréfico 10, el 58.3% de los encuestados indico que siempre cierra el grifo mientras se
lava las manos o se cepilla los dientes. Un 22.2% lo hace muchas veces y un 13.9%
algunas veces. Esto refleja una buena practica general de ahorro de agua en la

oficina.

Grafico 11

Mecanismo para reportar fugas o averias en la facultad

En la facultad se ha establecido un mecanismo para reporte de fugas o averias en
griterias, aparatos e instalaciones sanitarias (correo o nimero de contacto)

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

Gréfico 11, el 33.3% de los encuestados sefialdé que siempre hay un mecanismo para

reportar fugas o averias en la facultad. Un 30.6% indic6 que estéa disponible algunas



veces, y el 19.4% que nunca. Esto evidencia una implementacién parcial de canales

de reporte sanitario.

Grafico 12

Fugas de agua o goteras

En los servicios higiénicos se observan fugas de agua o goteras

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

Gréfico 12, El 47.2% de los encuestados afirmé que algunas veces observa fugas de
agua o goteras en los servicios higiénicos. Un 38.9% indicé que nunca las ha visto, y
solo el 11.1% menciond que ocurren muchas veces. Esto sugiere que las filtraciones

son intermitentes, pero aun presentes.

CULTURA DE ECOEFICIENCIA RELACIONADAS A LA SEGREGACION,
RECICLAJE Y MINIMIZACION DE RESIDUOS

Gréafico 13

Fugas de agua o goteras

Se disponen los residuos sdlidos separandelos en tachos diferenciados para colocar
papel y carton, plastico, vidrio, entre otros, dentro de nuestras areas de trabajo

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
@ Siempre

@ Munca




Grafico 13, el 77.8% de los encuestados indic6 que siempre separa los residuos

sélidos en tachos diferenciados. Un 19.4% lo hace muchas veces, y solo una minima

parte algunas veces. Esto refleja una practica solida de gestion ambiental en las areas
trabajo.

Grafico 14

Compra de alimentos en envases de Techopor o plastico

En su oficina compran alimentos en envases de tecnopor o plastico

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@ Nunca

Gréfico 14, el 50% de los encuestados indicé que algunas veces compran alimentos
en envases de tecnopor o plastico. Un 25% sefialé que nunca lo hace, mientras que
el 16.7% afirmd que siempre los usa. Esto evidencia una practica moderada de

consumo con materiales no sostenibles.

Grafico 15

Servicios reutilizables en la oficina

En su oficina se utilizan tazas de ceramica o de material reutilizable para tomar sus
bebidas

36 respuestas

@ Muchas veces
@ Algunas veces
& Siempre

@® Nunca




Grafico 15, el 30.6% de los encuestados sefiald que algunas veces usan tazas
reutilizables en la oficina, mientras que un 27.8% lo hace siempre y otro 27.8%
muchas veces. Solo el 13.9% indicé que nunca las utiliza. Esto refleja una tendencia

favorable hacia el uso de materiales sostenibles.



CURSO DE ECOEFICIENCIA

Grafico 01: ; Qué es la ecoeficiencia?

Produccion masiva de bienes sin|
considerar los recursos natural...

v Maximizar ef uso de recursos s
17 (85%)

de manera responsable.
Reduccion de costos sin
preocuparse por el ambiente.

1 (5%)

Uso excesivo de energia para
incrementar Ia productividad.

Ninguna de las anteriores. —1 (5%)

0 5 10 15 20
Gréfico 01, la mayoria de los participantes (85%, 17 personas) considera que maximizar el uso
de recursos de manera responsable es una préactica clave, alineada con los principios de la
ecoeficiencia. Opciones como la reduccién de costos sin cuidado ambiental, el uso excesivo de
energia o la produccion masiva sin considerar los recursos naturales recibieron poco o ningin

apoyo (5%, 1 voto cada una), lo que refleja una clara preferencia por estrategias sostenibles
Grafico 02: ; Cual es la normativa ambiental que indica la gestion de la ecoeficiencia
en instituciones publicas?

0.5 026-2020-MINAM |0 (0%)

D.S 026-2021-MINAM 2 (10%)

D.S 023-2022-MINAM —3 (15%)

R.M 013-2022-PCM [0 (0%)

Grafico 02. EID.S. 016-2021-MINAM es identificado como la normativa principal para la gestién de
la ecoeficiencia en instituciones publicas, con un 75% de respaldo (15 personas). Otras normativas
como el D.S. 023-2022-MINAM (15%, 3 votos) y el D.S. 026-2021-MINAM (10%, 2 votos) tuvieron
menor reconocimiento, mientras que el D.S. 026-2020-MINAM y la R.M. 013-2022-PCM no

recibieron votos.



Grafico 03. ;Cuantos son los indicadores de ecoeficiencia?

‘/6 _ BIGO(:{:?I

No hay indicadores (15%)

0 2 4 6 8

Gréfico 03. La mayoria de los participantes (40%) identifica correctamente que existen 6
indicadores de ecoeficiencia, lo que evidencia un nivel significativo de conocimiento sobre el
tema. Sin embargo, las respuestas dispersas en otras opciones (5, 7, 10 indicadores o la
ausencia de indicadores) reflejan que alun persisten ciertas dudas o falta de informacion
en un grupo minoritario de los encuestados. Esto sugiere la necesidad de reforzar el
contenido sobre este tema.

Grafico 04 ;Como se puede promover el uso responsable del agua dentro de las
instalaciones de la FCS?
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Grafico 04, la totalidad de los participantes (100%, 20 personas) considera que la mejor forma
de promover el uso responsable del agua dentro de las instalaciones de la FCS es instalando

dispositivos de ahorro de agua en grifos y duchas, descartandose las otras opciones.



Grafico 05 ¢Qué acciones se pueden implementar para reducir el consumo
de energia eléctrica en la FCS?
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El grafico 5. El 100% de los participantes (20 personas) considera que la mejor accién para reducir
el consumo de energia eléctrica en la FCS es el uso de bombillas LED y equipos de bajo
consumo energético. En conclusion, existe un consenso total en que adoptar tecnologia eficiente
como bombillas LED y equipos de bajo consumo es la medida mas efectiva para reducir el gasto

energeético.

Grafico 06 ;Qué accion puede ayudar a reducir el consumo de papel?
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Grafico 6, la mayoria de los participantes (95%, 19 personas) considera que la accion mas
efectiva para reducir el consumo de papel es usar ambos lados de las hojas para impresién.
Solo un 5% (1 persona) selecciond "Ninguna de las anteriores". Por lo que, existe un consenso
claro en que utilizar ambos lados de las hojas es la estrategia mas eficiente para disminuir el uso
de papel.



Grafico 07 ¢ Qué medida puede reducir el uso de plastico?
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Grafico 07, la mayoria de los participantes (80%, 16 personas) considera que la mejor
medida para reducir el uso de plastico es promover el uso de botellas reutilizables. Un
15% (3 personas) selecciond "Ninguna de las anteriores", y solo un 5% (1 persona) opto
por "Incrementar el uso de bolsas plasticas". En tal sentido, existe un fuerte consenso en
gue fomentar el uso de botellas reutilizables es la estrategia mas efectiva para disminuir
el uso de plastico.

Grafico 08 ;Por qué es importante sensibilizar a los estudiantes, docentes y
personal de la FCS sobre la gestiéon de residuos sélidos?

impacio ambiental y fomentar e.. . caai )
Para que el reciclaje sea solo

una obligacion legal

Para aumentar |a produccion de|
residuos sin control

Para que los estudiantes generen
mas residuos reciclables

Ninguna de las anteriores

Grafico 08. El 100% de los participantes (20 personas) considera que la sensibilizacién sobre la
gestion de residuos sélidos es importante para crear conciencia sobre el impacto
ambiental y fomentar el reciclaje responsable. Po lo que, existe un consenso absoluto en
que la educacion ambiental es clave para promover prdcticas sostenibles y responsables en la
gestion de residuos sdélidos dentro de la FCS.



Grafico 09 ; Qué practica contribuye a mejorar la ecoeficiencia en la FCS?
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Gréfico 09, el 80% de los participantes (16 personas) considera que la practica que
mas contribuye a mejorar la ecoeficiencia en la FCS es segregar los residuos
correctamente. Un 15% (3 personas) selecciond "Ninguna de las anteriores", y solo un
5% (1 persona) opt6é por "Usar productos desechables en exceso". En tal sentido,
segregar los residuos de manera adecuada es identificada como la accion mas efectiva
para mejorar la ecoeficiencia en la FCS, reflejando la importancia de una gestion

adecuada de los desechos.

Grafico 10 ;Como se puede fomentar la participacion activa en practicas
ecoeficientes?
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Gréfico 10, el 95% de los participantes (19 personas) considera que organizar talleres
y campafas de sensibilizacion es la mejor manera de fomentar la participacion activa
en practicas ecoeficientes. Solo un 5% (1 persona) apoyé una opcion contraria como
incentivar el uso de materiales desechables. En conclusion: La sensibilizacion a través
de talleres y campafias es la estrategia méas efectiva para promover practicas
ecoeficientes



ASISTENCIA CURSO DE CAPACITACION SOBRE ECOEFICIENCIA

APELLIDOS Y NOMBRES ASISTENCIA
1 RIOS CASTELL PRADO GIOVANNA SANDRA ASISTENTE
2 VELASQUEZ ALVARADO HAYDEE NAZHIRA ASISTENTE
3 PAIRAZAMAN SOTELO JOSELYN ESTHER ASISTENTE
4 ZUNIGA COPA YADHIRA ROUSS ASISTENTE
5 BENDEZU LINO YAIRA ASISTENTE
6 CARHUAS HUAMAN YAEL YANLU ASISTENTE
7 OLIVERA MONTEZA NELY ASISTENTE
8 ESPINOZA HILARIO YACKELIN ANGIE ASISTENTE
9 BALBUENA DE LA CRUZ NICOL ELIZABETH ASISTENTE
10 LLAGUENTO REYES JADIRA DANICSA ASISTENTE
11 TORRES CUSIHUAMAN FLOR ADELA ASISTENTE
12 ANDREA ZENA PATOW ASISTENTE
13 MANCHA ALVAREZ VANESSA ASISTENTE
14 CARDENAS TENORIO JAVIER JESUS ASISTENTE
15 CAREY ANGELES JANETH ASISTENTE
17 ANA ELVIRA LOPEZ DE GOMEZ ASISTENTE
19 TERESA VARGAS PALOMINO ASISTENTE
18 MARIA ELENA TEODOSIO YDRUGO ASISTENTE
19 OLGA GIOVANNA VALDERRAMA RIOS ASISTENTE
20 ALICIA LOURDES MERINO LOZANO ASISTENTE
21 FERRER MEJIA MERCEDES LULILEA ASISTENTE
22 MALPICA CHIUA CARMEN OLGA ASISTENTE
23 ZELA PACHECO LAURA MARGARITA ASISTENTE
24 VERGARAY RETUERTO KARINA JENNY ASISTENTE
25 QUEQUEZANA CANASA YAJAIRA ASISTENTE




26 FLORES ALMESTAR BLANCA ISABEL ASISTENTE
27 CANELO MONTERO MELISSA SOFIA ASISTENTE
28 SANCHEZ MARTINEZ SEGUNDO ARTURO ASISTENTE
29 PONCE PICCETTI MARGOT ISOLINA ASISTENTE
30 MONTES VEGA DEMETRIA ASUNCIONA ASISTENTE
31 JUAN DANIEL VIZCARRA VILELA ASISTENTE
32 LUIS ANGEL ENRIQUE DURAND HUIZA ASISTENTE
33 EDDY ALBERTO FLORES GONZALEZ ASISTENTE
34 YOLANDA RAQUEL MURGA AYAY ASISTENTE
35 JORDY EDU ENCISO CENTENO PONENTE
36 MARIANA BALBERENA PAREDES PONENTE
37 ANA LUCY SICCHA MACASSI ORGANIZADOR
38 ANA ELVIRA LOPEZ DE GOMEZ ORGANIZADOR
39 ANA MARIA YAMUNAQUE MORALES ORGANIZADOR
40 MARIA ELENA TEODOSIO YDRUGO ORGANIZADOR
41 ALICIA LOURDES MERINO LOZANO ORGANIZADOR
42 OLGA GIOVANNA VALDERRAMA RIOS ORGANIZADOR
43 FLORES GONZALEZ EDDY ALBERTO ORGANIZADOR
44 QUEQUEZANA CANASA YAJAIRA ORGANIZADOR




FOMENTAR EL CUIDADO Y USO EFICIENTE DEL AGUA EN LAFCS

Fugas de agua en servicios higiénicos




ADECUACION DE LOS AMBIENTES DE LA FCS PARA MITIGAR LOS
EFECTOS EL CAMBIO CLIMATICO

Sala de docentes de la FCS




ENCUESTA DE SATISFACCION DEL CURSO DE ECOEFICIENCIA Y
CAMBIO CLIMATICO

Grafico 1

LEl contenido del curso de acoeficiencia fue claro y facil de entender?
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2El contenido del curso de ecoeficiencia fue claro y facil de entender?

En el grafico 1, el 59.09% de los participantes estuvo de acuerdo en que el curso de ecoeficiencia
fue claro y facil de entender, mientras que el 40.91% estuvo muy de acuerdo. En conjunto, todos
valoraron positivamente la claridad del contenido.

Grafico 2

¢ Consideras que los temas tratados fueron utiles para tu formacion profesional?
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¢ Consideras que los temas tratados fueron utiles para tu formacién profesional?

En el grafico 2, el 84.09% de los encuestados estuvo de acuerdo en que los temas tratados fueron
utiles para su formacién profesional, y el 15.91% estuvo muy de acuerdo. Esto evidencia una
percepcién mayoritariamente positiva sobre la utilidad del curso.



Grafico 3

¢ Considera que la exposicion sobre el tema fue claray comprensible?
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¢ Considera que la exposicion sobre el tema fue claray comprensible?

En el grafico 3, el 61.36% de los encuestados estuvo de acuerdo en que la exposicion fue claray
comprensible, y el 20.45% estuvo muy de acuerdo. Solo el 18.18% se mostrd neutral. En general,
la exposicion fue bien valorada por su claridad.

Grafico 4

{El docente explicé los temas de manera claray motivadora?
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¢(El docente explico los temas de manera clara y motivadora?

Grifico 4, el 86.36% de los encuestados estuvo de acuerdo en que el docente explicd los temas
de forma clara y motivadora, y el 13.64% estuvo muy de acuerdo. No hubo opiniones negativas.
Esto refleja una percepcién positiva sobre el desempefio docente.



Grafico 5

¢;Los materiales entregados (presentaciones, lecturas, videos) fueron adecuados y suficientes?
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¢;Los materiales entregados (presentaciones, lecturas, videos) fueron adecuados y suficientes?

En el grafico 5, el 75% de los encuestados estuvo de acuerdo en que los materiales entregados
fueron adecuados vy suficientes, mientras que el 15.91% se mostré neutral. Solo un pequefio
porcentaje expreso estar en desacuerdo o muy de acuerdo (4.55% cada uno). En general, los
materiales fueron bien valorados.

Grafico 6

¢El curso despertd tu interés por cuidar el medio ambiente?
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¢El curso despertd tu interés por cuidar el medio ambiente?

Grafico 6, el 68.18% de los encuestados estuvo de acuerdo en que el curso despertd su interés
por cuidar el medio ambiente, y el 29.55% estuvo muy de acuerdo. Solo un 2.27% expresé
desacuerdo. En conjunto, la mayoria percibié un impacto positivo en su conciencia ambiental.



Grafico 7

¢Las actividades practicas del curso te ayudaron a comprender mejor los conceptos?
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¢Las actividades practicas del curso te ayudaron a comprender mejor los conceptos?

En el grafico 7, el 77.27% de los encuestados estuvo de acuerdo en que las actividades practicas
del curso ayudaron a comprender mejor los conceptos. El 22.73% también valoré positivamente
la experiencia. En conjunto, se evidencia una buena efectividad pedagédgica de las practicas
aplicadas.

Grafico 8

¢ Te sientes capaz de aplicar practicas ecoeficientes en tu vida diaria o entorno de estudio?
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¢ Te sientes capaz de aplicar practicas ecoeficientes en tu vida diaria o entorno de estudio?

Grafico 8, el 77.27% de los encuestados se mostré muy de acuerdo en sentirse capaz de aplicar
practicas ecoeficientes en su vida diaria o entorno de estudio. Un 22.73% estuvo de acuerdo.
Esto refleja una alta autopercepciéon de competencia en sostenibilidad personal.



Grafico 9

¢ Recomendarias este curso a otros estudiantes?

Porcentaje

De acuerdo WMuy de acuerdo

¢ Recomendarias este curso a otros estudiantes?
En el grafico 9, el 77.27% de los encuestados estuvo de acuerdo en recomendar el

curso a otros estudiantes, mientras que el 22.73% estuvo muy de acuerdo. No se
registraron opiniones negativas. Esto indica una alta satisfaccion general con el curso.

Grafico 10

¢Que calificacion general le darias al curso de ecoeficiencia?
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¢Qué calificacion general le darias al curso de ecoeficiencia?

En el grafico 10, el El 59.09% de los encuestados estuvo muy de acuerdo con dar una buena
calificacién general al curso de ecoeficiencia, y el 40.91% estuvo de acuerdo. No hubo respuestas
negativas. Esto refleja una valoracion global positiva del curso por parte de los estudiantes.
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